
FÆDREGRUPPE 
Til fædre og børn i orlovsperioden 

Alle har mulighed for at deltage 

• Udforsk dit barns samvær med jævnaldrende børn 
• Del oplevelser og udfordringer med andre fædre 
• Vær aktiv sammen med andre og dit barn 
• Gør praktiske ting og hjælp hinanden     

 

KONTAKT   
Ved tilmelding eller spørgsmål kontakt sundhedsplejerske: 

Lone Hannibalsen 
lha@horsholm.dk 
Tlf.:24406123 

Dorit Glintborg 
dgi@horsholm.dk 
Tlf.:24942199    

 

INSPIRATION 
farforlivet.dk 
Aktiviteter, inspiration og gode råd til livet som far 

Far-Appén 
Tips og trisks der gør hverdagen en smule lettere …. 

familiefyr.dk 
En blog om livet som far med gylp, bæ og små galninge 

sundmand.dk 
Fædre vil have mere barselsorlov 
Forældre er enige om at det er godt for barnet at begge tager barselsorlov 
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